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1 Dom dla Bezdomnych mężczyzn Białystok m. Białystok m. Sienkiewicza 81/9 /85/ 675 09 06
Caritas Archidiecezji Białotockiej w 
Białymstoku

 wydawanie odzieży w dni robocze w 
godz. 9-13, obcokrajowcom - w 
poniedziałki

czynna cały rok 

2 Jadłodajnia/ Punkt pomocy doraźnej Białystok m. Białystok m. Warszawska 47 /85/ 732 89 07
Prawosławny Ośrodek Miłosierdzia 
Diecezji Białostocko-Gdańskiej 
ELEOS w Białymstoku

punkt pomocy doraźnej - odzież, 
paczki żywnościowe, środki czystości - 
w dni robocze w godz. 11-14

czynna cały rok 

3 Polski Komitet Pomocy Społecznej Białystok m. Białystok m. Branickiego 25 /85/ 741 28 82
Polski Komitet Pomocy Społecznej 
Zarząd Okręgowy w Białymstoku

wydawanie odziezy, obuwia, bielizny w 
dni robocze w godz. 8-14

pomoc kierowana jest 
do osób bezdomnych i 
zagrożonych 
bezdomnoscią bez 
względu na płeć

4 Polski Czerwony Krzyż Białystok m. Białystok m. Warszawska 29 /85/ 741 66 33
Polski Czerwony Krzyż Zarząd 
Rejonowy w Białymstoku

wydawanie odzieży 
czynna w dni robocze 
od 7.30-15.30

5 Stowarzyszenie "Ku Dobrej Nadziei" Białystok m. Białystok m. Żelazna 23 /85/ 674 87 17
Stowarzyszenie "Ku Dobrej Nadziei" 
w Białymstoku

wydawanie odzieży używanej na 
bieżąco w miarę potrzeb i dostępności

codziennie godz. 8.30, 
17.30

6 Centrum Pomocy Samarytanin Białystok m. Białystok m. Sienkiewicza 81/9 /85/ 675 09 06
Caritas Archidiecezji Białotockiej w 
Białymstoku

wydawanie odzieży
placówka czynna w 
godz. 9.00-17.00

7
Hajnowskie Stowarzyszenie "Sami 
Sobie"

hajnowski Hajnówka m. 11 Listopada 24 /85/ 682 20 11
Hajnowskie Stowarzyszenie "Sami 
Sobie" w Hajnówce

wydawanie odzieży pon-piątek  8-16,00

8 Polski Czerwony Krzyż Łomża m. Łomża m.
Szosa Zambrowska 
1/27

/086/ 216 25 90
Polski Czerwony Krzyż Zarząd 
Okręgowy w Łomży

wydawanie odzieży, pościeli
czynne pon-pt w godz. 
8.30-12.30

9 Kuchnia Caritas Łomża m. Łomża m. Piękna 5 /86/ 216 52 08
Caritas Diecezji Łomżyńskiej w 
Łomży

wydawanie odzieży
czynne pon-pt w godz. 8-
16

10
Caritas Diecezji Ełckiej przy Parafii Św. 
Anny w Gibach

sejneński Giby Giby 26 /87/ 516 50 74 Parafia św. Anny w Gibach wydawanie odzieży
na terenie plebanii; w 
zależności od potrzeb i 
dostaw

11
Caritas Diecezji Drohiczyńskiej,  przy 
parafii Wniebowzięcia  NMP w 
Siemiatyczach

siemiatycki Siemiatycze 3 Maja 2 /85/ 655 24 02 Caritas Diecezji Drohiczyńskiej wydawanie odzieży
środa w godz. 16.00-18; 
czwartek 11-13

12 Fundacja "Sokólski Fundusz Lokalny" sokólski Sokółka Pl. Kościuszki 9 /85/ 711 57 00
Fundacja "Sokólski Fundusz 
Lokalny"  w Sokółce

wydawanie odzieży codziennie w godz. 8-16

13 Polski Komitet Pomocy Społecznej sokólski Sokółka Piłsudskiego 8, p.39 /85/ 711 08 37
Polski Komitet Pomocy Społecznej 
w Sokółce

pomoc rzeczowa codziennie w godz. 9-15

14
Parafialny Zespół CARITAS przy Parafii 
Św.Aleksandra

Suwałki m. Suwałki m. ul.E.Plater 2a
Caritas Diecezji Ełckiej przy Parafii 
Św. Aleksandra

wydawanie odzieży, obuwia środa w godz. 16.30-18
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15
Parafialny Zespół CARITAS przy Parafii 
Św.Matki Bożej Miłosierdzia

Suwałki m. Suwałki m.
ul. Pr. Wyszyńskiego 
3

/87/ 5671826
Caritas Diecezji Ełckiej przy Parafii 
Św.Matki Bożej Milosierdzia

wydawanie odzieży, obuwia wtorek w godz. 17-19

16
Caritas Diecezji Drohiczyńskiej przy 
parafii pw. Trójcy Przenajświętszej

wysokomazow
iecki

Ciechanowiec pl. ks. K. Kluka 6 /86/ 277 10 17
Caritas Diecezji Drohiczyńskiej przy 
parafii pw. Trójcy Przenajświętszej 
w Ciechanowcu, pl. ks. K. Kluka 6

wydawanie odzieży po uzgodnieniu 
terminu z Caritasem

1 x w m-cu i w miarę 
zgłaszanych potrzeb

17
Stowarzyszenie na Rzecz Osób 
Potrzebujących Pomocy "Bliżej Ciebie"

wysokomazow
iecki

Wysokie 
Mazowieckie

Armii Krajowej 1 698 778 372
Stowarzyszenie na Rzecz Osób 
Potrzebujących Pomocy "Bliżej 
Ciebie" w Wysokiem Mazowieckiem

wydawanie odzieży, obuwia, pościeli, 
koców, sprzętu AGD, mebli, środków 
czystości

w siedzibie  
Stowarzyszenia - w 
miarę istniejących 
potrzeb

18
Ośrodek Wsparcia Rodziny Caritas 
Diecezji Łomżyńskiej

zambrowski Zambrów Wojska Polskiego 49 /86/ 475 08 87
Caritas Diecezji Łomżyńskiej w 
Łomży

odzież uzywana

poniedziałek i czwartek 
8.00 - 20.00, wtorek, 
środa i piątek 8.00 - 
19.00


