Zespoly interdyscyplinarne - baza teleadresowa 2024 r.

Dane teleadresowe

Lp. Nazwa Zespotu Gmina Siedziba Zespotu
. _k°d’ .. ulica telefon fax e-mail www
miejscowos¢é
Miasto Bialystok
Zesp6t Interdyscyplinarny w . . Miejski Osrodek Pomocy . 85 879-76-34 " . .
1 Miescie Biatystok Miasto Biatystok Rodzinie w Biatymstoku 15-440 Bialystok Malmeda Icchoka 8 85 879-79-80 brak zi@mopr.bialystok.pl www.mopr.bialystok.pl
Miasto tomza
. . . . Miejski Osrodek Pomocy . . . http://mopslomza.pl/lokalny-zespol-
2 Zespdt Interdyscyplinarny Miasto Lomza Spolecznej w Lomzy 18-400 tomza Dworna 23B 86 216 42 60 86 216 58 51 Izilomza@gmail.com interdyscyplinary/
Miasto Suwatki
Zespol Interdyscyplinarny ds. Mieiski Orodek P
3 | Przeciwdziatania Przemocy Miasto Suwatki F'sz 1 LJsro Se ?kmoﬁy 16-400 Suwalki Filipowska 20 87 565-28-91 | 87 562-89-71 dpk@mopr.suwalki.pl www.mopr.suwalki.pl
Domowej w Miescie Suwatki odzinie w suwatkac
Powiat Augustowski
. . Osrodek Pomocy .
Zespot Interdyscyplinarny w . - ; . 16-320 Bargtow | g
4 Barglowie Koscielnym Bargtow Koscielny Spoieczn’ej w Bragtowie Koscielny Augustowska 47 87 642-40-92 | 87 642-40-92 gops@gops-barglow.pl www.gops-barglow.pl
Koscielnym
Lokalny Zespot Gmi Osrodek P
5 Interdyscyplinarny Gminy Augustow minny Lsrodek Fomacy | 46 300 Augustow Mazurska 1C 876437437 | 876437437 gopa@gmina-augustow.eu www.samorzad.gov.pl/gops-augustow
Augustow Spotecznej w Augustowie
Lokalny Zespot . Gminny O$rodek Pomocy 16-304 . 534 700 805, . . . ’
6 Interdyscyplinarny w Nowince Nowinka Spolecznej w Nowince Nowinka Nowinka 33 87 643 80 31 brak gops@gminanowinka.pl www.gops.gminanowinka.pl
< : Miejsko - Gminny Osrodek
Z tl | - L .
7 eSpo "te[idpy:fl}'p narmy w Lipsk Pomocy Spolecznejw |  16-315 Lipsk Koscielna 3 87 642 22 31 brak zZi@lipsk.pl https:/mgops.lipsk.pl/
Lipsku
Zespdt Interdyscyplinarny w . Miejski Osrodek Pomocy . . 87 644 54 30 .
8 Augustowie Augustow Spolecznej w Augustowie 16-300 Augustow 3 Maja 60 wew. 216 87 644 54 30 mops.zi@urzad.augustow.pl mops.augustow.pl




Zespét Interdyscyplinarny przy

Gminny O$rodek Pomocy

9 Gminnym Os.rodku qunpcy Sztabin Spolecznej w Sztabinie 16-310 Sztabin Augustowska 45/1 87 6410203 | 87 6412052 agrzesko@gops-sztabin.pl https://gopssztabin-bip.podlaskie.pl/
Spotecznej w Sztabinie
Zespdt Interdyscyplinarny w Gminny O$rodek Pomocy
7 - Ptaska 53 laska.pl brak
10 Plaskiej Ptaska Spolecznej w Plaskiej 16-326 Ptaska aska 87 643 90 64 87 643 90 81 gops@plaska.pl ral
Powiat Biatostocki
Zespdt Interdyscyplinarny do
spraw przeciwdziatania - Miejski O$rodek Pomocy i < 789 343 885 . ; _
1" przemocy domowej w Gminie Wasilkow Spolecznej w Wasilkowie 16-010 Wasilkow Supraslska 21 85 7185 257 85718 51 57 sekretariat@mops.wasilkow.pl
Wasilkow
. . Gminny Osrodek Pomocy 16-002 .
Zespot Interdyscyplinarny w . . . L . . (85) 7478038 gops@dobrzyniewo.pl .
12 Dobrzyniewie Duzym Dobrzyniewo Duze | Spotecznej w_Dobrzyn|eW|e Dobrzy.mewo Biatostocka 25 48783166070 - www.dobrzyniewoduze.naszops.pl
Duzym Duze
Zespot Interdyscyplinarny w Urzad Gminyj w Turoéni | 18-106 Turost hitps://gops.turosn.pl/zespol-
13 pTuroéni Izoé)flz’i)elne' Y Turosn Koscielna rza Km’ln‘yjlw Jurosni I_( . lljrosn Biatostocka 5 8571580 19 brak zi@turosn.pl interdescyplinarny-ds-przeciwdzialania
j oscielnej oscielna przemocy-domowej
. ) 85714 00 28 w.
Zespot Interdyscyplinarny Osrodek Pomocy - . R
14 Gminy Zawady Zawady Spolecznej w Zawadach 16-075 Zawady Plac Wolnosci 12 40,125w714201 - gops@gminazawady.pl
. " . Miejski Osrodek Pomocy . L g i .
15 Zespot Interdyscyplinarny Zabtudow Spolecznej w Zabludowie 16-060 Zabtudow Mickiewicza 5 85 663 06 44 - a.wronska@mops-zabludow.pl https://lumzabludow.wrotapodlasia.pl/
Zespot Interdyscyplinarny w o Gminny O$rodek Pomocy . - . .
- ) o - P 21 - . . | .pl -
16 Poswietnem Poswietne Spolecznej w Poswigtnem 18-112 Poswietne oswietne 537 296 838 gops@ug.poswietne.wrotapodlasia.pl
< : Miejsko-Gminny Os$rodek
Z tl | L .
17 espo r_1t_erdyscyp fnarny w Choroszcz Pomocy Spotecznej w 16-070 Choroszcz Dominikanska 2 85713-23-26 | 85713-22-40 zi@choroszcz.pl www.mgops.choroszcz.pl
Gminie Choroszcz
Choroszczy
2 . Gminny O$rodek Pomocy 16-061 https://www.gops.juchnowiec.gmina.pl/
18 Ze.s'PO* Interdyst_:ypllnalrn_y w Juchnowiec Koscielny | Spotecznej w Juchnowcu Juchnowiec Lipowa 10 85663 1117 85663 1117 zi@gops.juchnowiec.gmina.pl strona/906-przeciwdzialanie-przemocy-
Gminie Juchnowiec Koscielny o . )
Koscielnym Koscielny domowej
Zespot Interdyscyplinarny ds. Miejsko-Gminny Os$rodek 16-020 Czarmna 857146115, 85
19 Przeciwdziatania Przemocy Czarna Biatostocka Pomocy Spotecznej w Torowa 14A 7146119 brak sekretariat@m-gops.pl www.m-gops.pl

Domowej

Czarnej Biatostockiej

Biatostocka




Zespot Interdyscyplinarny ds.

Centrum Ustug

i i i - Gl6 50 - kontakt@cuslapy.pl cuslapy.pl
20 przeuwdzmi_anla przemocy tapy Spolecznych w Lapach 18-100 tapy owna 85 833 50 22 @ py.p py.p
domowej w tapach
Zespdt Interdyscyplinarny na Miejsko-Gminy Osrodek
21 rzecz przeciwdziatania Suraz Pomocy Spotecznej w 18-105 Suraz 11 Listopada 16 85650 3194 - mgops@suraz.pl -
przemocy domowej Surazu
22 | #espotInterdyscyplinarny w Grodek Gminny OSrodek Pomocy | 44 440 Gregek Fabryczna 8/2 857180127 | 857180127 gops@grodek.pl www.gopsgrodek.naszops.pl
Grodku Spotecznej w Grédku
Miejsko Gminny Osrodek
23 Zespot Interdyscyplinarny Michatowo Pomocy Spotecznejw  |16-050 Michatowo Biatostocka 11 857131780 | 857131772 gopsmich@michalowo.eu www.mgops.michalowo.eu
Michatowie
. . L s https://www.suprasl.pl/index.php/admi
o4 | Zespotinterdyscyplinamy w Supraé| Miejski Osrodek Pomocy | ¢ 131 Supradl J. Pitsudskiego 17 507457428 | 85718 3533 mgops@merinosoft.com.pl nistracja/miejski-osrodek-pomocy-
Supraslu Spotecznej w Suprasiu spolecznej/przemoc
Miejsko_Gminny Osrodek 85 7187508 )
25 Zespdt Interdyscyplinarny Tykocin Pomocy Spotecznej w 16-080 Tykocin Ziota 2 8571820011 85686 90 73 mgops@mgops-tykocin.pl -
Tykocinie
Powiat Bielski
. . . . https://samorzad.gov.pl/web/gops-
26 Zespot Intgrgyaoyglmarny w Gmina Brarisk Gminny Osrgdek quocy 17-120 Bransk Kosciuszki 19 85 737 53 88 brak zi@gops.bransk.pl bransk/przeciwdzialanie-przemocy-
Gminie Bransk Spotecznej w Bransku domowej
g7 | “espotInterdyscyplinamy w Orla Gminny OSrodek Pomocy |47 106 oria Mickiewicza 5 857305795 | 857305795 gops@orla.pl www.orla.pl
Gminie Orla Spotecznej w Orli
Zespot Interdyscyplinarny w . Miejski Osrodek Pomocy . Rvnek 25/2 R ZI. MOPS@BRANSK.UM.GOV.PL https://bip-mops-
28 Bransku Brarisk Spolecznej w Bransku | 120 Bransk ynek 25 856551007 MoPse MRV umbransk.wrotapodiasia.pl/
Zespdt Interdyscyplinarny w o Gminny Os$rodek Pomocy . L " . i3 ) onsbocki@aminabocki.ol _
2 Gminie Boc¢ki Bodki Spotecznej w Boc¢kach 17-111 Bodki Plac Armil Krajowej 857311618 gop i@gmi -p
Zespdt Interdyscyplinarny ds. S
. . X . . Miejski Osrodek Pomocy .
30 Przeciwdziatania Przemocy Miasto Bielsk Spofecznej w Bielsku 17-100 Bielsk Kazimierzowska 18/3 | 857302006 | 85730 20 06 1zi_bielskpodlaski@op.pl www.mopsbielskpodlaski.pl
Domowej w Gminie Miejskiej Podlaski . Podlaski
. . Podlaskim
Bielsk Podlaski
. . Gminny O$rodek Pomocy :
Zespot Interdyscyplinarny przy . . . . 17-100 Bielsk LA _ bielskpodlaski.pl _
31 Urzedzie Gminy Bielsk Podlaski Bielsk Podlaski Spotecznej W_B|elsku Podlaski Mickiewicza 46 857301028 gops@bielskpodlaski.pl
Podlaskim
32 Zespot Interdyscyplinarny w Rudka Gminny Oérodek Pomocy 17-123 Branska 13 85 730 58 55 _ zi.rudka@rudka.pl www.rudka.naszops.pl
Rudce Spotecznej w Rudce Rudka




Zespdt Interdyscyplinarny w

Gminny O$rodek Pomocy

33 Wyszkach Wyszki Spolecznej w Wyszkach 17-132 Wyszki Szkolna 17 8555568 15 - m.olszewska@gops.wyszki.pl www.wyszki.pl
Powiat Grajewski
Gminny Zespé6t
Interdyscyplinarny w Rajgrodzie _ Osrodek Pomocy L :
34 ds. Przeciwdziatania Przemocy Rajgrod Spolecznej w Rajgrodzie 19-206 Rajgrod Warszawska 9 862721845 | 862721830 ops@umrajgrod.pl brak
Domowej
Miejski Zespot . . Miejski Osrodek Pomocy . . . .
35 Interdyscyplinarny Miasto Grajewo Spolecznej w Grajewie 19-200 Grajewo Strazacka 6 86 273 08 60 86 273 08 61 mops@mops.grajewo.pl www.mops.grajewo.pl
Zespdt Interdyscyplinarny Osrodek Pomocy . 86 273 10 01 . https://gminawasosz.pl/osrodek-
36 Gminy Wasosz Wasosz Spolecznej w Wasoszu 19-222 Wasosz Plac Rzedziana 8 wew. 24, 25 86 273 10 01 ops@gminawasosz.pl pomocy-spolecznej/
37 Zespot Interdyscyplinarny Szczuczyn Spolgrfzrg:jevlfl FS)(;:]zcilgynie 19-230 Szczuczyn Plac 1000-lecia 23 86 273 50 81 86\/\/267\3- 25 2080 zi.szczuczyn@szczuczyn.pl http://www.um.szczuczyn.pl/przemoc
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. X )
38 przeciwdziatania przemocy Grajewo Gminny Osrlodek Pc:'mocy 19-200 Grajewo Danéwek 7A 86 272 22 60 - gops@uggrajewo.pl gopsdanowek.naszops.pl
K . X Spotecznej w Dandéwku
domowej Gminy Grajewo
. ’ . Osrodek Pomocy e o ; ; _
39 Zespot Interdyscyplinarny Radzitow Spoleczne] w Radzitowie 19-213 Radzitéw Plac 500- lecia 15 86 27368 72 - gops@gminaradzilow.pl
Powiat Hajnowski
Zespdt Interdyscyplinarny w ) - Gminny Osrodek Pomocy - . o hai https://samorzad.gov.pl/web/gops-
40 Gminie Hajnowka Gmina Hajnowka Spolecznej w Hajnowce 17-200 Hajnowka ul.Aleksego Zina 1 85 306 78 32 - gops@gmina-hajnowka.pl hajnowka
41 Zespot Interdyscyplinarny Narew Gminny Oérogek Pompcy 17-210 Narew | Adama Mickiewicza 101 | 856 816 741 85873 3535 gops@narew.gmina.pl http://www.portals.narew.gmina.pl
Spotecznej w Narwi
Zespdt Interdyscyplinarny w . Gminny Osrodek Pomocy . . i -
42 Czyzach Czyze Spolecznej w Czyzach | 17207 Cayze Czyze 98 85 655 44 19 brak zi.czyze@ugczyze.pl
Zespot Interdyscyplinarny do
spraw Przeciwdziatania Miejski Osrodek Pomocy 17-250 ’ 856818004 :
- - 1™ 1 ki le. | .pl ki le.pl
43 Przemocy Domowej w Gminie Kleszczele Spotecznej w Kleszczelach Kleszczele aja 10 856818069 w.14 mops@um kleszczele.wrotapodiasia.p www.Kleszczele.p
Kleszczele
. . Gminny Os$rodek Pomocy 17-240 . .
44 Zespot Interdyscyplinarny Czeremcha Spolecznej w Czeremsze Czeremcha Duboisa 14 856850129 | 856850129 gops@czeremcha.pl http://www.gops.czeremcha.pl/




Gminny O$rodek Pomocy

https://www.narewka.pl/pl/kontakty/go

45 Zespot Interdyscyplinarny Narewka Spolecznej w Narewce 17-220 Narewka Biatowieska 5 85730 94 63 brak gops@ug.narewka.wrotapodlasia.pl ps.htm
Zespot Interdyscyplinarny przy Gminny Osrodek Pomocy 17-204 Dubi
46 Urzedzie Gminy w Dubiczach Dubicze Cerkiewne Spotecznej w Dubiczach E: i ubicze Gtoéwna 65 85682 79 80 - gops@dubicze-cerkiewne.pl www.dubicze-cerkiewne.pl
Cerkiewnych Cerkiewnych erkiewne
Zesp6t Interdyscyplinarny do
spraw Przeciwdziatania i Miejski Osrodek Pomocy L : . . R
47 Przemocy Domowej w Gminie Hajndwka Spolecznej w Hajnéwce 17-200 Hajndéwka 11 Listopada 24 8568220 11 8568220 11 zihajnowka@gmail.com
Miejskiej Hajnowka
48 Zespot Interdyscyplinarny Biatowieza C;?;T:gzgeéjr(jv(jgli(ai)(\)/vn:eo;)}, Bi1al7<;\?v:is£ia Sportowa 10 8551 ?%126? %‘?77 8568 12679 gops@ug.bialowieza.pl www.gmina.bialowieza.pl
Powiat Kolnenski
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Osrodek P
49 | Przeciwdziatania Przemocy Grabowo srodek Pomocy | 4q 507 Grabowo | Gen. Wh. Sikorskiego 1 | 86 279 00 21 | 86279 00 21 ops@grabowo.pl brak
D . Spotecznej w Grabowie
omowej
50 |  Zespot Interdyscyplinarny Turos! Osrodek Pomacy 18-525 Turog| Jana Pawia Il 49 86 278 67 67 | 86 278 63 52 swiadczenia@turosl.pl www.turosl.pl
spotecznej w Turosli
Zespot Interdyscyplinarny Osrodek Pomocy 18-516 . .
X Krotka 1 locki .malyplock.pl http: K lyplock.pl
51 Gminy Maty Plock Maty Plock |0 olecznej w Matym Plocku| ~ Maly Plock rotka 15 862791304 | 862791304 opsmplock@ops.malyplock.p p:/lwww.opsmalyplock.pl/
52 |  Zespot Interdyscyplinarny Stawiski Spo*efzi;‘c’m %?;Lfvjiskach 18-520 Stawiski Polowa 26 86 273 81 70 ; cus@stawiski.pl www.cusstawiski.pl
Zespot Interdyscyplinarny ds. I,
53 Przeciwdziatania Przemocy Miasto Kolno M'gSk: Osroc_ieklfolm_ocy 18-500 Kolno Wincentego Witosa 4 86 278 28 49 86 278 228249 mops@kolno.home.pl www.mopskolno.pl
Domowej w Miescie Kolno potecznej w kolnie Wew.
Zespot Interdyscyplinarny ds. . .
54 Przeciwdziatania Przemocy Kolno Gmsl‘nni/ OsronekKP?mocy 18-500 Kolno Sienkiewicza 5 86 278 26 31 - gops_kolno@post.pl -
Domowej w Gminie Kolno potecznej w Kolnie
Powiat Lomzynski
Zespot Interdyscyplinarny o Osrodek Pomocy - .
LAl : - tecka 11 .pl -
55 Gminy Sniadowo Sniadowo Spolecznej w Sniadowie 18-411 Sniadowo Ostrotecka 86 217 61 49 86 217 61 49 ops@sniadowo.p
Zespot Interdyscyplinarny . Osrodek Pomocy 18-413 - - .
X ; |4 ka 32 - | ke .pl -
56 Gminy Miastkowo Miastkowo Spotecznej w Miastkowie Miastkowo omzyfiska 3 86217 48 23 socjalni@miastkowo.p
Zesp6t Interdyscyplinarny . Osrodek Pomocy . -
57 Nowogréd 18-414 Nowogréd tomzynska 41 86 217-55-61 | 86 217-55-61 ops@nowogrod.com www.nowogrod.com

Gminy Nowogréd

Spotecznej w Nowogrodzie




Zespot Interdyscyplinarny

Gminny O$rodek Pomocy

86 214 00 50,

http://www.zbojna.powiatlomzynski.pl/i

58 Gminy Zbgjna Zbojna Spotecznej w Zbojnej 18-416 Zbojna komzyriska 64 86 214 03 30 862140029 gops@gopszoojna.pl ndex'php/WIadomgo::édane_komaktowe
Zespdt Interdyscyplinarny w . Osrodek Pomocy . Marii Sktodowskiej Curie R
59 Gminie Lomza tomza Spolecznej Gminy Lomza 18-400 Lomza 1a 86 216 21 99 - opsgmlomza@4lomza.pl
Zespot Interdyscyplinarny w Osrodek Pomocy S .
60 Jedwabnem Jedwabne Spolecznej w Jedwabnem 18-420 Jedwabne Zwirki i Wigury 3 862116575 brak ops@jedwabne.pl brak
Zespot Interdyscyplinarny w — Osrodek Pomocy . ; i iatni -
61 Pigtnicy Pigtnica Spolecznej w Pigtnicy 18-421 Pigtnica Stawiskowska 10 862152110 - Izi@opspiatnica.pl
. . Gminny O$rodek Pomocy . . R
62 Zespot Interdyscyplinarny Przytuty Spotecznej w Przytutach 18-423 Przytuty Supska 10 517377036 brak gops@przytuly.powiatlomzynski.pl
Zespot Interdyscyplinarny . Osrodek Pomocy . pl. kpt. Wtadystawa . . . R
63 Gminy wizna Wizna Spolecznej w Wiznie 18-430 Wizna Raginisa 35 501 662 872 - zi@gminawizna.pl
Powiat Moniecki
Zespot Gmir;ny Osrodek 1012
64 Interdyscyplinarny w Jasionéwka omocy A Rynek 19 85727 80 44 - pomoc@jasionowka.pl brak
Jasiond Spotecznej w Jasionéwka
asionéwce o
Jasionéwce
Zesp¢t Interdyscyplinarny w Miejski Osrodek Pomocy .
65 Knyszynie Knyszyn Spolecznej w Knyszynie 19-120 Knyszyn Rynek 39 857279995 | 857279970 mops@knyszyn.pl http://www.mops.knyszyn.pl/
Zespdt Interdyscyplinarny w . Gminny Osrodek Pomocy . . . . .
66 Gminie Trzcianne Trzcianne Spolecznej w Trzciannem 19-104 Trzcianne | Wojska Polskiego 11 857385056 - gops@trzcianne.pl gops.trzcianne.pl
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Osrodek Pomocy Ibin-
67 przeciwdziatania przemocy Gonigdz Spotecznej Spotecznejw | 19-110 Gonigdz Kosciuszki 21 85738 00 54 85 7:8 020754 ops@goniadz.pl ops oniaztztp;}gtbalpodlasia |
domowej Gminy Gonigdz Gonigdzu wew. psg . p -p
Zespot Interdyscyplinarny w Gminny O$rodek Pomocy | 19-111 Krypno - . . https://bip-gops-
68 Gminie Krypno Krypno Spotecznej w Krypnie Koscielne Krypno Koscielne 238 857169 110 i Zikypno@podiaskie. pl ugkrypno.wrotapodlasia.pl/
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Gmi Osrodek P
69 Przeciwdziatania Przemocy Jaswity minny LSrodex Fomocy |- 4q 454 Jaswity Jaswity 7 085 727 80 20 - gops_jaswily@poczta.onet.pl http://www jaswily.naszops.pl
D . Spotecznej w Jaswitach
omowej
Zespdt Interdyscyplinarny ds. S
70 Przeciwdziatania Przemocy Monki Miejski Osrodek Pomocy 19-100 Monki Wyzwolenia 12 85716 2567 - mops@mops-monki.pl www.mops-monki.pl

Domowej

Spotecznej w Monkach




Powiat Sejnenski

Lokalny Zespst http://www.ugpunsk.pl/asp/gminny-
71 Interdyscyplinarny w Purisku Punsk Urzad Gminy w Punsku 16-515 Punsk Mickiewicza 23 87 516 14 09 - swiadczenia@gops-punsk.pl osrodek-pomocy-spolecznej-w-
punsku,71,,1
Zespdt Interdyscyplinarny ds.. Gmi Osrodek P
72 | Przeciwdziatania Przemocy Sejny g'”?y ST SS .°m‘;]°y 16-500 Sejny | Jerzego Grodziriskiego 1| 87 517 3775 | 87 516 26 76 gops-sejny@wp.pl brak
Domowej w Gminie Sejny poteczne] w Sejnac
. . . Gminny O$rodek Pomocy . ] . http://bip.gops.ug.giby.wrotapodlasia.p
73 Zespot Interdyscyplinarny Giby Spolecznej w Gibach 16-506 Giby Giby 74A 87 516 57 35 - gops@giby.pl M
Zespot Interdyscyplinarny w . . Miejski Osrodek Pomocy . . i -
74 Miescie Sejny Miasto Sejny Spotecznej w Sejnach 16-500 Sejny 1 Maja 2 875162113 - mops@um.sejny.pl
75 Zespdt Interdyscyplinarny przy Krasnopol Gminny Osrodek Pomocy 16-503 Krasnopol | Wojska Polskiego 22 87 56558 16 | 87 565 58 16 gops@ug.krasnopol.wrotapodlasia.pl brak
Urzedzie Gminy w Krasnopolu Spotecznej w Krasnopolu ’ ' '
Powiat Siemiatycki
Zespdt Interdyscyplinarny ds. . .
76 Przeciwdziatania Przemocy Mielnik G\n;mr;y Osrgdel;ﬂf’(lnmlfcy 17-307 Mielnik Piaskowa 38 85657 75 91 - gops@mielnik.com.pl -
Domowej w Gminie Mielnik poteczne] w Mielniku
Zespdl Interdyscyplinarny ds. Gminny Osrodek Pomocy 17-306
77 Przeciwdziatania Przemocy Dziadkowice Spotecznej w Dziadkowi Dziadkowice 13 85 656 93 16 - gops@dziadkowice.pl -
Domowej w Dziadkowicach Dziadkowicach zladkowice
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. S
L X Miejski Osrodek Pomocy
Przeciwdziatania Przemocy N . 17-300 : P
78 Domowej w Miescie Siemiatycze SSpotgc;zneJ wh Siemiatycze 11 Listopada 35A 85 655 69 57 brak mops@siemiatycze.eu brak
Siemiatycze lemiatyczac
Zespot Interdyscyplinarny do . .
79 spraw Przeciwdziatania Grodzisk Cémlr]{ny OslrodeGk Pé)micy 17-315 Grodzisk 1 Maja 6 85 654 84 20 brak gops@gminagrodzisk.pl brak
Przemocy Domowej poteczne] w Grodzisku
. . . . .| 17-330 Nurzec- ; . https://bip-
80 Zespot Interdyscyplinarny Nurzec-Stacja Urzad Gminy Nurzec-Stacja Stadja Zerczycka 33 856575119 - gops@nurzec-stacja.eu ugnurzec.wrotapodiasia.pl/GOPS_gl/
Zespot Interdyscyplinarny ds. Miejsko Gminny Osrodek 85 655 83 23
81 Przeciwdziatania Przemocy Drohiczyn Pomocy Spotecznej w 17-312 Drohiczyn Warszawska 12 - kierownik@mgops-drohiczyn.pl -
: X . ! X wew. 17 lub 18
Domowej Gminy Drohiczyn Drohiczynie
Zespdt Interdyscyplinarny w - Gminny O$rodek Pomocy . i . http://bip.gops.ug.milejczyce.wrotapod|
82 Gminie Milejczyce Milejczyce Spolecznej w Miljczycach 17-332 Milejczyce Szkolna 5 85 657 90 68 brak gops@ug.milejczyce.wrotapodlasia.pl asia.pl/




Osrodek Pomocy

85-6578515 w.

83 Zespot Interdyscyplinarny Perlejewo Spoleczne] w Perlgjewie 17-322 Perlejewo Perlejewo 14 24 85-6578515 ops@perlejewo.pl www.perlejewo.pl
Gminny Zespot Gminny O$rodek Pomocy 17-300
84 Interdyscyplinarny w Siemiatycze Spotecznej w Si ) t Tadeusza Kosciuszki 88 | 85 730 54 35 - gops.siemiatycze@o2.p! www.siemiatycze.naszops.pl
Siemiatyczach Siemiatyczach lemiatycze
Powiat Sokoélski
Zesp6t Interdyscyplinarny do . .
85 Spraw Przeciwdziatania Sidra Grr;nn?l Osro_dekSF_’é)mocy 16-124 Sidra Rynek 5 085-722-09-83 brak magdalena.lapicz@ug.sidra.wrotapod]aia.pl brak
Przemocy Domowe;j potecznej w sidrze
Zespdt Interdyscyplinarny w . Gminny Osrodek Pomocy 16-113 : .
f . Bank 1 dzialowo- .pl -
86 Szudziatowie Szudzialowo Spotecznej w Szudziatowie Szudziatowo ankowa 857221794 857221794 gops@szudzialowo-gmina.p
. . Miejsko - Gminny Os$rodek
Zesp6t Interdyscyplinarny w X 16-150 - :
87 Suchowoli Suchowola Pomocy Spolec_znej w Suchowola Plac Kosciuszki 5 8572294 17 brak mgops@suchowola.pl brak
Suchowoli
. . Gminny Os$rodek Pomocy
Zespdt Interdyscyplinarny w 3 ! 16-205 Nowy .
88 Nowym Dworze Nowy Dwoér Spotecznej w Nowym Dwor Wesota 2 8572 26 549 brak gops@gminanowydwor.pl brak
Dworze
. . Miejski Osrodek Pomocy 16-200 .
Zespot Interdyscyplinarny . . . . - https://samorzad.gov.pl/web/mops-
89 w Dabrowie Bialostockiej Dabrowa Biatostocka Spo’regznej w D§l:frOWIe Pabrowa Solidarnosci 1 8571212 46 - opsdabrowa@mopsdb.nazwa.pl dabrowa-bialostocka
Biatostockiej Biatostocka
Zespdt Interdyscyplinarny ds. Miejsko- Gminny Os$rodek
90 Przeciwdziatania Przemocy Krynki Pomocy Spotecznej w 16-120 Krynki Garbarska 16 85722 8550 - gops@krynki.pl -
Domowej w Gminie Krynki Krynkach
Zespot Interdyscyplinarny . Gminny O$rodek Pomocy . - :
) ; - Ki ka 2 k .pl -
91 Grminy Korycin Korycin Spolecznej w Korycinie | 19-140 Koryein nyszyriska 2a 857229190 | 857229180 gops@korycin.pl
Zespot Interdyscyplinarny d/s Gmi Osrodek P
92 | Przeciwdziatania Przemocy Kuznica g'”’;y sro eK OMOCY | 16123 Kuznica |  pl. 1000-lecia PP 1 857229299 | 857229296 gops@kuznica.ug.gov.pl www.gops.kuznica.ug.gov.pl
Domowej w Gminie Kuznica potecznej w Kuznicy
Zespot Interdyscyplinarny do Osrodek P
93 spraw przemocy domowej na Sokotka s lsro ex Oénic,); 16-100 Sokotka Dabrowskiego 12 857112064 | 857112064 ziops@opssokolka.pl https://opssokolka.pl
terenie gminy Sokoétka potecznej w Sokoice
04 Zespot Interdyscyplinarny w Janéw Gminny O$rodek Pomocy 16-130 Janéw Parkowa 3 85 655 04 98 _ Zi@janow.com.pl _

Gminie Janéw

Spotecznej w Janowie




Powiat Suwalski

Zesp6t Interdyscyplinarny ds.

Gminny O$rodek Pomocy

16-406 Rutka-

95 Przeciwdziatania Przemocy Rutka-Tartak . 3 Maja 13 087 568 72 56 - gops_rutka-tartak@ug.rutkatartak.wrotapodlasia.pl -
Domowej w Rutce-Tartak Spotecznej w Rutce-Tartak Tartak
Zespdt Interdyscyplinarny w . Gminny O$rodek Pomocy N L L . ol
96 Szypliszkach Szypliszki Spolecznej w Szypliszkach 16-411 Szypliszki Suwalska 21 87 565 90 51 - gopsszypliszki@szypliszki.pl https://szypliszki.naszops.pl/
. . I Gminny Osrodek Pomocy S - . - .
97 Zespot Interdyscyplinarny Filipow Spolecznej w Filipowie 16-424 Filipow Garbaska 2 87 55592 43 brak katarzyna.skowron@filipow.pl https://gopsfilipow.bip.gov.pl
98 Zespol Interdyscyplinarny Wizajny Gminny Osrodek Pomocy | 16-407 Wizajny Szkolna 11 87 568 84 85 brak opieka@wizajny.pl www.wizajny.naszops.pl
Spotecznej w Wizajnach
Zespdt Interdyscyplinarny ds. . .
99 Przeciwdziatania Przemocy Przero$| Gminny Osr.OdEK Pomggy 16-427 Przeros| Rynek 2 87-5559850, 87 - gops@przerosl.eu https://przerosl.naszops.pl
D ] Spotecznej w Przerosli 5559353
omowej
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. . .
100 Przeciwdziatania Przemocy Raczki Gsmln'ny OSFOdT_\I,( Poi:no;:]y 16-420 Raczki Nowe Osiedle 2 87 568 50 46 - pomoc@gops-raczki.pl -
Domowej w Gminie Raczki potecznej w Raczkac!
Zespot Interdyscyplinarny ds . .
101 Przeciwdziatania Przemocy Bakatarzewo SGrr;mny eroget Tomocy B ;6{423 Rynek 3 87 569 40 26 875694308 gops@bakalarzewo.pl www.gopsbakalarzewo.naszops.pl
Domowej w Bakatarzewie potecznej w Bakatarzewie akatarzewo
Zespdt Interdyscyplinarny do
spraw Przeciwdziatania . . Gminny Osrodek Pomocy . - ; i i _
102 Przemocy Domowej Gminy Gmina Suwatki Spotecznej w Suwalkach 16-400 Suwatki Swierkowa 45 87 565 93 49 - przewodniczacyzi@gops.suwalki.pl
Suwatki
Zespot Interdyscyplinarny w . Gminny O$rodek Pomocy ; ; f . ; f
103 Gminie Jeleniewo Jeleniewo Spolecznej w Jeleniewie 16-404 Jeleniewo Stoneczna 3 87 563 85 54 brak gops@jeleniewo.com.pl https://gopsjeleniewo.naszops.pl
Powiat Wysokomazowiecki
104 Zespot Interdyscyplinarny w Wysokie M iecki C;mir;ny Os’_rod\e/\l; POFOCV 18-200 Wysokie Mickiewicza 1A 862757458 | 8627574 58 zespol.interdyscyplinarny@gmwm.pl https://samorzad.gov.pl/web/gops-
Gminie Wysokie Mazowieckie ysokie Mazowieckle poteczne] w V¥ysokiem Mazowieckie pol. yscyp vas P wysokie-mazowieckie
Mazowieckiem
Zespdt Interdyscyplinarny ds. Gmi Osrodek P
105 | Przeciwdziatania Przemocy Czyzew minny DSTOdex Fomacy | 44 550 Czyzew Mazowiecka 34 862755050 | 862755050 ops@umczyzew.pl brak
D : Spotecznej w Czyzewie
omowej
Lokalny Zespot Miejsko-Gminny Os$rodek . _
106 Interdyscyplinarny w Szepietowo Pomocy Spotecznej w Szjas_iigoowo 1 Maja 25 B 661 413 331 brak mgopslzi@szepietowo.pl https.//samoid.%?:\.sgweb/ mgops
Szepietowie Szepietowie P P
Lokalny Zespot = Urzad Gminy Kulesze 18-208 Kulesze . 86 4769 010 https://samorzad.gov.pl/web/ops-
107 Interdyscyplinarny Kulesze Koscielne Koscielne Koscielne Gtowna 6 wew. 24 brak gops@kuleszek.pl kulesze-koscielne




Zespdl Interdyscyplinarny w

Miejski Osrodek Pomocy

18-200 Wysokie

108 Gminie Miejskiem Wysokie | Wysokie Mazowieckie| Spotecznej w Wysokiem Mazowieckie Ludowa 15 86 275 2709 86 275 2709 zi@wysokiemazowieckie.pl mops.wysokiemazowieckie.pl
Mazowieckie Mazowieckiem

Zespdt Interdyscyplinarny . . Osrodek Pomocy 18-230 Mickiewi 1 ops@ciechanowiec.pl _
109 Gminy Ciechanowiec Ciechanowiec Spotecznej w Ciechanowcu | Ciechanowiec icaewicza 862771145 | 862771257 Ps@ -P

Zespdt Interdyscyplinarny Osrodek Pomocy g Rynek Mickiewicza 10 | 86 4763010 w sokoly.pl _
110 Gminy Sokoly Sokoty Spotecznej w Sokotach 18-218 Sokoty ynek Mickiewicza 303 86 2194164 ops@ y.p

. . Osrodek Pomocy .
111 | Zespotinterdyscyplinamyw |\ L Boomy | Spoleczne) w Kobylinie- | 187204 Kobylin- Glowna 11 862473025 | 862743025 kontakt@kobylinb.naszops.pl kobylinb.naszops.pl
Kobylinie-Borzymach Borzymy
Borzymach
Ogrodek Pomocy - samorzad.gov.pl/web/ops-w-nowych-
112 Zespol Interdyscyplinarny Nowe Piekuty Spotecznej w Nowych 18 2.12 Nowe Gtéwna 23A 666 090 399 brak Izi@nowepiekuty.pl -gov-piw/ P Y
) Piekuty piekutach
Piekutach
413 | Zespot Interdyscyplinamy Klukowo Gminny Osrodek Pomocy | 4 514 k1 kowo Mazowiecka 14 862774372 | 862774520 przewodniczacy.zi@klukowo.pl https://samorzad.gov.pligops-klukowo
w Klukowie Spotecznej w Klukowie
Powiat Zambrowski

Zespot Interdyscyplinamy i Osrodek Pomocy - i i da 7 - ops@gminarutki.pl www.gminarutki.pl

114 Gminy Rutki Rutki Spolecznej w Rutkach 18-312 Rutki 11 Listopada 86 276 31 79 ps@gminarutki.pl .g .p
. . Osrodek Pomocy .

Zespdl Interdyscyplinarny o ) 18-315 Kotaki - 1 ops@kolaki.pl www.kolaki.pl

115 Gminy Kotaki Koscielne Kotaki Koscielne Spo’feczr!ej. w Kotakach Koscielne Koscielna 86 2703039 86 2703039 pPs@ i.p . .p
Koscielnych
116 | Zespst Interdyscyplinarny Miasto Zambrow | Mieiski OSrodek Pomocy | yg 344 7516 Fabryczna 3 862713251 | 862712482 mops@zambrow.pl -
Spotecznej w Zambrowie
117 Zespot I.n terdyscyplinarny Szumowo Osrodek Pomocy 18-305 Szumowo 1 Maja 50 86 22 44 150 - ops@opsszumowo.pl WWW.0psszumowo.naszbip.pl
Gminy Szumowo Spotecznej w Szumowie

11g | Zespol Interdyscyplinamy Zambrow Gminny OSrodek Pomocy | 46 300 zambrow | Fabryczna 3A 86 276 46 16 - zi@ugzambrow.pl -

Gminy Zambrow

Spotecznej w Zambrowie

Podlaski Urzad Wojewddzki
Wydziat Polityki Spotecznej
QOdziat do Spraw Rodziny
tel. 85 7439646

Biatystok, 05.04.2024 r.




